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Wie kann ich bei der Grundprämie der Krankenversicherung sparen? 
 

Nachstehend finden Sie Tipps, wie Sie bei der Krankenversicherungsprämie (Grundversicherung) 
Geld sparen können.  

 

1. Vergleichen Sie Angebote 

 Der Leistungsumfang der Grundversicherung ist bei allen vom Bundesamt für Gesundheit 
(BAG) anerkannten Krankenkassen derselbe.  

 Jede Krankenkasse ist verpflichtet, Sie ohne Vorbehalte und ohne Gesundheitscheck in 
die Grundversicherung aufzunehmen.  

 Unterschiede kann es im Bereich "Service" geben.  

 Bei der Wahl der Krankenkasse lohnt sich jährlich ein Vergleich. Einen Überblick auf die 
Prämien für Ihren Wohnort finden Sie unter www.priminfo.ch. 

 Ein Wechsel der Krankenkasse ist möglich. Bei jeder Prämienerhöhung muss die Kran-
kenkasse auf das Recht zum Kassenwechsel hinweisen und die Fristen erwähnen.  

 

2. Wählen Sie eine besondere Versicherungsform 

 Mit einer Einschränkung der Arzt– oder Spitalwahl (z.B. HMO-Versicherung, Hausarzt-Mo-
dell, Telmed, usw.) können Sie Prämien sparen.  

 Mit der Wahl einer höheren Franchise (Selbstbehalt) können Sie ebenfalls Prämien sparen.  

 Ihre Krankenkasse informiert Sie über die Höhe der Prämienreduktion.  

 

3. Schliessen Sie Doppelversicherungen aus 

Wenn Sie mindestens acht Stunden pro Woche erwerbstätig und durch Ihren Arbeitgeber gemäss 
Unfallversicherungsgesetz (UVG) gegen Berufs- und Nichtberufsunfälle versichert sind, können 
Sie bei der Krankenkasse die Unfalldeckung ausschliessen. Damit können Sie Prämien sparen.  

 

Ergänzende Auskünfte finden Sie auf der Homepage des BAG (www.priminfo.ch) oder wenden 
Sie sich direkt an Ihre Krankenkasse.  
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